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INSTITUTO DE CIDADANIA RAIZES

Nesta edicdo

1 Instituto de Cidadania Raizes Fundado em 1999, o INSTITUTO DE CIDADANIA RAIZES (Instituto Raizes) é
2 Agenda Semanal de Atividades uma organizacdo social civil sem fins lucrativos, cujo objetivo é
3 Assuntos Gerais e Administrativos promover e desenvolver o ser humano nos aspectos educacional,
4 Noticias - Fique por Dentro cultural, esportivo e social, tendo como premissa ampliar as

oportunidades ao individuo. Atuamos em parceria com gestores
publicos e privados, educadores, pesquisadores, empreendedores e
outras organizacdes a fim de formular politicas publicas e prdticas
socioeducativas baseadas em vivéncias. H& 22 anos atuamos no que
pode-se chamar a vanguarda do movimento social de base. E, desde
cedo, elegemos a educacdo como mola propulsora do nosso
movimento. Ao impulsionar as pessoas produzimos desenvolvimento,
principalmente aos menos favorecidos da sociedade. O Brasil se formou
como um pais exclusivista, beneficiando sempre a parcela mais

Fomentar a pratica abastada. No entanto, o trabalho das entidades sociais € justamente
esportiva e de
atividades fisicas para
criancas, adolescentes,

furar este blogueio através da Educacdo, proporcionando

conhecimento, formacdo pessoal e profissional. Desenvolvendo e

jovens, adultos, idosos e empoderando as pessoas, agjudamos a possibilitar que o Brasil tenha
pessoas com justica social, liberdade, sadde universalizada e dignidade a todos.
deficiéncia. Educar é um desafio que, desde cedo optamos por assumir. Hoje,

contabilizamos mais de 300 mil pessoas que j& passaram pPor Nossos
Cursos, programas, projetos, convénios, parcerias ao longo desses 18
anos. Com mais maturidade, projetamos um futuro onde o alcance do

Raizes se expandird para todo o pais.
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ASSUNTOS GERAIS E ADMINISTRATIVOS
PARA CONHECIMENTO E DEVIDA TRAMITACAO:

I Compras

- Publicacdo em 27 de julho de 2021 do

termo de referéncia n° 047, no site

http://www.portalraizes.org.br/licitacoes

para Compra de Uniformes Esportivos para
as Equipes de Formacdo das modalidades

de Futebol e Futsal.

Il. Financeiro

- Pagamento no dia 23 de julho de 2021
da NF 8301 referente a DARF de PIS sobre

folha de pagamento de rescisdo.

- Pagamento no dia 23 de julho de 2021
da NF 8301 referente a DARF de PIS sobre
folha de pagamento mensal - més de
junho/2021.

- Pagamento no dia 23 de julho de 2021
da NF 12 da empresa ERIMAR FREIRE NETO,
referente a Aquisicdo de Cestas Bdsicas ¢
serem distribuidas entre os colaboradores

do Instituto.

- Pagamento no dia 26 de julho de 2021
da NF 269 da empresa MICRO KA
INFORMATICA LTDA ME,

Prestacdo de Servicos de Monitoramento

referente @

Remoto das Afividades realizadas nos
Espagos (periodo de 28/05 a 27/06/2021).

- Pagamento no dia 26 de julho de 2021
da NF 12923 da empresa LF CONEXOES
LTDA, referente a Aquisicdo de Materiais

para Manutencdo Predial.

- Pagamento no dia 26 de julho de 2021
da NF 337 da empresa REGINA HELENA

ALMEIDA DE OLIVEIRA,

aquisicdo de Kits Lanches.

referente a

- Pagamento no dia 26 de julho de 2021
da NF 17737322 sobre beneficio de Vale
Refeicdo, pela empresa COMPANHIA
BRASILEIRA DE SOLUCOES E SERVICOS.

- Pagamento no dia 27 de julho de 2021
da NF 9791 da empresa MINERACAO
AGUAS DE IBIUNA LTDA,
AquisicGo de Agua Mineral (Gal&o 20 litros)

referente a

- Pagamento no dia 27 de julho de 2021
da NF 22683047 da empresa VIA NOVA
SERVICOS EIRELI, referente beneficio de
Vale Transporte (Sado Paulo -

Intermunicipal).

- Pagamento no dia 27 de julho de 2021
da NF 1745706 da empresa SAO PAULO
TRANSPORTE S.A, referente beneficio de

Vale Transporte.

- Pagamento no dia 29 de julho de 2021
da NF 3283 da empresa ECMAX
COMERCIO DE MATERIAL HOSPITALAR,
referente a Aquisicdo de novos Kits de
Deteccdo de ICG/IGM (baseado em ouro

coloidal).

- Pagamento no dia 29 de julho de 2021
da NF 1640 da empresa FUTPRESS
ASSESSORIA DE  IMPRENSA  ESPORT,
referente a Prestacdo de Servicos de
Assessoria de Comunicacdo com Suporte
de Redes Sociais e de Imprensa, com
publicacdes de divulgacdes esportivas e

preparo de documentos.
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FIQUE POR DENTRO - NOTICIAS

EQUIPE MULTIDISCIPLINAR DO BARUERI ESPORTE FORTE

e

RETARIA DE

YORTES

Um médico, um preparador fisico, uma
nutricionista, uma assistente social e um
fisioterapeuta. Essa é a equipe
multidisciplinar que os atletas das Equipes
de Competicdo do Programa Barueri

Esporte Forte tem & disposicdo.

Segundo o coordenador, Gilvan Soares, a
equipe multidisciplinar foi criada para dar
um maior suporte aos atletas da Formacdo
Esportiva, que somam hoje o total de 538
esportfistas nas diversas modalidades de
competicdo da cidade. "Nosso grande
objetivo é que esses jovens recebam um
completo acompanhamento, indo muito
além dos campos e quadras”.

Gilvan explica ainda que: “o intuito é
agregar fatores complementares ao
rendimento esportivo em dreas especificas
respaldados em evidéncias cientificas”,

revela.

OFERECE MAIOR SUPORTE AOS ATLETAS

Os profissionais ficam & disposicdo no
Gindsio José Corréa e no Centro de Saude
Funcional da Arena Barueri. A assistente
social e sua auxiliar promovem encontros e
atividades socioeducativas regularmente
nos diversos polos de freinamento dos

atfletas.

A Nufricionista Renata Starling Torres é a
profissional responsdvel pela avaliacdo
Nutricional dos atletas, com atendimentos
individuais e coletivos, adequando a
alimentacdo e a suplementacdo em casos
necessdrios. O apoio se estende ainda a
palestras sobre Educacdo alimentar, com o

objetivo de orientagdo e melhora na Saude

e no Desempenho Esportivo.
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“Nos treinos e campeonatos realizamos um
frabalho de acompanhamento para
monitorar a hidratacdo e a alimentacdo no
pré e pds jogo, a fim de evitarmos a queda

do Rendimento Esportivo”, ressalta Renata.

O médico do esporte é o profissional
incumbido pela supervisdo da saude dos
atletas, com exames periddicos, andlises
pré e pds jogos, avaliacdes gerais e de
quadros lesivos, atuando em conjunto com
o fisioterapeuta do Programa quando
necessdrio, além de conduzir os testes

quinzenais de Covid-19.

30/07/2021

Apesar da pandemia de Covid 19,
seguindo rigidos protocolos de seguranca,
todas as equipes de competicdo do Barueri
Esporte Forte t€m mantido os treinamentos
na esperanca do breve reforno dos torneios

regionais e estaduais.

Equipe Multidisciplinar completa:

v' Bernardino Santi (médico)

v' Claudia Melo dos Sanfos Gusmado
(assistente social);

v' Jader Mordais (fisioterapeuta);

v Rogério Marques Marcelino dos
Anjos (preparador fisico);

v" Renata Starling Torres (nutricionista)

ATLETAS DO HANDEBOL PASSAM POR AVALIACAO

FISICA

Na Ultima terca-feira, dia 19, os esportistas
da modalidade de Handebol passaram
pelas avaliacdes fisicas do 1° semester 2021.
Planejoda e monitorada pela equipe
técnica e preparadores fisicos, a acdo,
readlizada periodicamente, tem como
objetivo a andlise e o acompanhamento
do desenvolvimento dos atletas, além da
observacdo das capacidades fisicas
decorrentes dos freinamentos. As
avaliagcdes auxiliam e determinam qos

freinadores as deliberacdes de freinos.

PAGINA 5



