
 

 

 

 

 

  

 

Fundado em 1999, o INSTITUTO DE CIDADANIA RAÍZES (Instituto Raízes) é 

uma organização social civil sem fins lucrativos, cujo objetivo é 

promover e desenvolver o ser humano nos aspectos educacional, 

cultural, esportivo e social, tendo como premissa ampliar as 

oportunidades ao indivíduo. Atuamos em parceria com gestores 

públicos e privados, educadores, pesquisadores, empreendedores e 

outras organizações a fim de formular políticas públicas e práticas 

socioeducativas baseadas em vivências. Há 22 anos atuamos no que 

pode-se chamar a vanguarda do movimento social de base. E, desde 

cedo, elegemos a educação como mola propulsora do nosso 

movimento. Ao impulsionar as pessoas produzimos desenvolvimento, 

principalmente aos menos favorecidos da sociedade. O Brasil se formou 

como um país exclusivista, beneficiando sempre a parcela mais 

abastada. No entanto, o trabalho das entidades sociais é justamente 

furar este bloqueio através da Educação, proporcionando 

conhecimento, formação pessoal e profissional. Desenvolvendo e 

empoderando as pessoas, ajudamos a possibilitar que o Brasil tenha 

justiça social, liberdade, saúde universalizada e dignidade a todos. 

Educar é um desafio que, desde cedo optamos por assumir. Hoje, 

contabilizamos mais de 300 mil pessoas que já passaram por nossos 

cursos, programas, projetos, convênios, parcerias ao longo desses 18 

anos. Com mais maturidade, projetamos um futuro onde o alcance do 

Raízes se expandirá para todo o país. 
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As aulas on-line do 

Programa Barueri Esporte 

Forte acontecem de 

segunda a sexta-feira, 

das 8 às 18 horas, na 

página do Facebook 

Secretaria de Esportes 

de Barueri! 
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PARA CONHECIMENTO E DEVIDA TRAMITAÇÃO:

I. Compras 

 

- Publicação em 21 de maio de 2021 do 

termo de referência nº 035, no site 

http://www.portalraizes.org.br/licitacoes 

para Contratação da Prestação de 

Serviços Médico Especialista em Medicina 

Esportiva – Médico do Esporte. 

 

II. Recursos Humanos 

 

- Realizado em 24 de maio de 2021 

Pedidos de Vale Transporte e Vale 

Refeição aos colaboradores do Instituto de 

Cidadania Raízes. 

 

- Realizado em 25 de maio de 2021 

Abertura de Edital para contratação de 

Educador para a modalidade Atletismo. 

 

- Realizado em 25 de maio de 2021 Envio 

de Apontamentos na Folha de Pagamento 

dos colaboradores do Instituto de 

Cidadania Raíze à empresa Ellus. 

 

III. Financeiro 

 

- Pagamento no dia 21 de maio de 2021 

da NF 2950 da empresa ECMAX 

COMERCIO DE MATERIAL HOSPITALAR, 

referente a Aquisição de novos Kits de 

Detecção de ICG/IGM (baseado em ouro 

coloidal). 

 

- Pagamento no dia 21 de maio de 2021 

da NF 714 da empresa MIRELEN 

CARVALHO FREIRE – ME, referente a 

Aquisição de Cestas Básicas à serem 

distribuídas entre os colaboradores do 

Instituto. 

 

 

- Pagamento no dia 24 de maio de 2021 

da NF 70 da empresa LINK AIR TELECOM 

TELEINFORMÁTICA LTDA -ME, referente a 

Prestação de Serviços de Link de 

Comunicação de Dados, incluindo acesso 

à Internet Banda Larga. (Período de 01/04 

a 30/04/2021). 

 

- Pagamento no dia 24 de maio de 2021 

da NF 59 da empresa TEC SPORTS APP S.A, 

referente a Prestação de Serviço de 

Desenvolvimento e Administração de 

Aplicativo para celular (Competência 

Março/2021). 

 

- Pagamento no dia 24 de maio de 2021 

da NF 17358012 sobre benefício de Vale 

Refeição, pela empresa COMPANHIA 

BRASILEIRA DE SOLUÇÕES E SERVIÇOS. 

 

- Pagamento no dia 24 de maio de 2021 

da NF 229515 da empresa BB TRANSPORTE 

E TURISMO LTDA, referente benefício de 

Vale Transporte. 

 

- Pagamento no dia 24 de maio de 2021 

da NF 22642582 da empresa VIA NOVA 

SERVIÇOS EIRELI, referente benefício de 

Vale Transporte. 

 

- Pagamento no dia 25 de maio de 2021 

da NF 8301 referente a DARF de PIS sobre 

folha de pagamento mensal - mês de 

abril/2021. 

 

- Pagamento no dia 25 de maio de 2021 

da NF 8301 referente a DARF de PIS sobre 

Folha Rescisória – Complementar. 

ASSUNTOS GERAIS E ADMINISTRATIVOS 

https://portalraizes.org.br/licitacoes/item/261-termo-de-refer%C3%AAncia-n%C2%BA-035-2021-contrata%C3%A7%C3%A3o-de-presta%C3%A7%C3%A3o-de-servi%C3%A7os-m%C3%A9dicos-especialista-em-medicnia-esportiva-%E2%80%93-m%C3%A9dico-do-esporte
http://www.portalraizes.org.br/licitacoes
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- Pagamento no dia 26 de maio de 2021 

da NF 60 da empresa TEC SPORTS APP S.A, 

referente a Prestação de Serviço de 

Desenvolvimento e Administração de 

Aplicativo para celular (Competência 

Abril/2021). 

 

- Pagamento no dia 26 de maio de 2021 

da NF 282 da empresa PLUMA PLUS 

COMERCIAL LTDA ME, referente a 

Aquisição de Minis Cones de plásticos 

rígidos, Pratinhos de Sinalização – 

Tartaruga plástico, Escadas de Agilidade 

simples, Arco Bambole. 

 

- Pagamento no dia 26 de maio de 2021 

da NF 284 da empresa PLUMA PLUS 

COMERCIAL LTDA ME, referente a 

Aquisição de Bolas de Futsal, Liga Paulista 

Kagiva. 

 

- Pagamento no dia 26 de maio de 2021 

da NF 283 da empresa PLUMA PLUS 

COMERCIAL LTDA ME, referente a 

Aquisição de Rolo de Auto Liberação 

MioFácil, Bola de lacrosse Ball em borracha 

maciça, Roda de Yoga Magic 

Wheel/Magic Circle e Silicone Movelub. 

 

- Pagamento no dia 26 de maio de 2021 

para empresa INSTITUTO DE KARATE - DO 

SHOTOKAN JKA DO BRASIL, referente a 

Anuidade 2021 de Atletas Faixas Pretas 

(Comissão Técnica) e Credenciamento 

Técnico Internacional – Instrutor, Árbitro e 

Examinador (Professor Ruy Koike). 

 

- Pagamento no dia 26 de maio de 2021 

para empresa INSTITUTO DE KARATE JKA 

SÃO PAULO, referente a Anuidade de 

Entidade/Cluber (ano 2021). 

 

- Pagamento no dia 26 de maio de 2021 

para empresa FEDERAÇÃO PAULISTA DE 

KARATÊ-DO TRADICIONAL, referente a 

Anuidade 2021 de Clube, Atletas e Faixas 

Pretas (Comissão Técnica). 

 

- Pagamento no dia 26 de maio de 2021 

da NF 1731268 da empresa SÃO PAULO 

TRANSPORTE S.A, referente benefício de 

Vale Transporte. 

- Pagamento no dia 26 de maio de 2021 

para empresa FEDERAÇÃO PAULISTA DE 

JUDÔ, referente a Anuidade de Filiação 

DIV Aspirante, Atletas de Faixa e Atletas de 

Faixas Pretas e Marrons. 

 

- Pagamento no dia 26 de maio de 2021 

da NF 1076 da empresa LC FREIRE 

ALIMENTOS - ME, referente a aquisição de 

Kits Lanches. 

 

- Pagamento no dia 26 de maio de 2021 

para empresa FEDERAÇÃO PAULISTA DE JIU 

JITSU, referente a Homologação de Faixas 

Pretas e Avaliações Técnicas. 

 

- Pagamento no dia 26 de maio de 2021 

da NF 12 da empresa FARMA A+ 

DROGARIA E PERFUMARIA EIRELE-ME, 

referente a Aquisição de Compressa Gaze 

America, Lancetas G-Tech, Luvas Luvix 

Flexvinil. 

 

- Pagamento no dia 27 de maio de 2021 

da NF 58 da empresa EWEB CONNECTION, 

referente a Contratação de Empresa 

Especializada para Locação de Carro de 

Som, incluindo o motorista e combustível, 

destinados à campanha de digulvação: 

“Matrículas abertas para as Escolas de 

Esportes oferecidas no Polo Esportivo CIE – 

Bairro dos Altos”. 
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DURANTE O MÊS DE MAIO, ASSISTENTE SOCIAL 

TRABALHOU O TEMA “RACISMO NO ESPORTE”  
 

 
 

Durante todo o mês de maio, a Assistente 

Social do Programa Barueri Esporte Forte 

trabalhou junto aos atletas das Equipes de 

Formação (nas diferentes modalidades) a 

temática “Racismo no Esporte”.  

 

Por meio de palestras, rodas de conversas, 

depoimentos e apresentações de vídeos, 

o objetivo foi apresentar aos esportistas 

uma reflexão sobre o tema, aLém de  

exemplificar mudanças em atitudes do 

dia-a-dia que contribuam para uma 

sociedade livre da discriminação e do 

preconceito racial. 

 

Claudia ressalta ainda que, o principal 

intuito foi esclarecer às crianças e jovens 

sobre o real conceito do racismo. 

“Apresentamos o conceito ‘racismo 

estrutural’ e o quanto ele está presente, 

por exemplo, na nossa linguagem. Atletas 

de todas as modalidades participaram, 

fizeram perguntas, sugestões. Foi um 

trabalho rico, momento de troca, criamos 

um espaço humanizador, onde pudemos 

falar sobre as violações de direitos e 

verificar o quanto esse tema é 

importante”. 

 

“O uso da metodologia ativa 

proporcionou desenvolvermos vivências 

que vão ao encontro da realidade social 

das crianças e adolescentes. Tivemos o 

feedback e os resultados foram 

animadores. Acredito muito no esporte 

como um instrumento de transformação 

social”, finaliza Claudia. 

 

FIQUE POR DENTRO – NOTÍCIAS 
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EDUCADORES E EQUIPE TÉCNICA TAMBÉM REALIZAM 

TESTAGEM QUINZENAIS 
 

 

 

 

Seguindo todas as medidas de segurança 

sanitária e diante das orientações dos 

órgãos responsáveis de saúde, os 

educadores esportivos e toda a equipe 

técnica do Programa Barueri Esporte Forte 

também realizam testes rápidos da Covid-

19 quinzenalmente. A ação, realizada 

através de criterioso cronograma, alcança 

todos os colaboradores, garantindo assim 

a seguridade das aulas e dos treinamentos 

presenciais.

 

ATLETAS DO FUTSAL PARTICIPAM DE PALESTRA 

NUTRCIONAL DIRECIONADA À MODALIDADE 
 

Na última semana, os atletas das Equipes 

de Formação da modalidade de Futsal do 

Programa Barueri Esporte Forte - categoria 

sub 17 - participaram da palestra "Nutrição 

Esportiva aplicada ao Futsal. 

 

Ministrada pela nutricionista do Programa, 

Renata Starling, a apresentação 

exemplificou a importância de uma 

alimentação balanceada, que os auxilie 

na melhora de seu desempenho esportivo 

dentro da modalidade em questão. 

 

“Alguns nutrientes, adicionados 

corretamente às refeições, são capazes 

de fornecer energia, prevenir possíveis 

lesões, melhorar a recuperação muscular, 

além de potencializar o tempo do atleta 

dentro da quadra”, afirma Renata. 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/testes/

