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Baruveri, 30 de Outubro de 2020

INSTITUTO DE CIDADANIA RAIZES

Nesta edicao

1 Instituto de Cidadania Raizes Fundado em 1999, o INSTITUTO DE CIDADANIA RAIZES (Instituto Raizes) é
2 Agenda Semanal de Atividades uma organizacdo social civil sem fins lucrativos, cujo objetivo é promover
3 Formacdo HTC/ Reunides e desenvolver o ser humano nos aspectos educacional, cultural,
4 Assuntos Gerais e Administrativos esportivo e social, tendo como premissa ampliar as oportunidades ao
6 Noficias - Fique por Dentro individuo. Atuamos em parceria com gestores publicos e privados,

educadores, pesquisadores, empreendedores e oufras organizacdes a
fim de formular politicas publicas e prdticas socioeducativas baseadas
em vivéncias. H& 18 anos, atuamos no que se pode chamar a vanguarda
do movimento social de base. E desde cedo, elegemos a educagcdo
como mola propulsora do nosso movimento. Ao impulsionar as pessoas
produzimos desenvolvimento, principalmente dos menos favorecidos da
sociedade. O Brasil se formou como um pais exclusivista, beneficiando

sempre a parcela mais abastada. No entanto, o frabalho das enfidades

Fomentar a pratica socicis € justamente furar este bloqueio através da Educacédo,
esportiva e de

atividades fisicas para
criancas, adolescentes,

proporcionando conhecimento, formacdo pessoal e profissional.

Desenvolvendo e empoderando as pessoas, ajudamos a possibilitar que

jovens, adultos, idosos e o Brasil tenha justica social, liberdade, satde universalizada e dignidade
pessoas com a todo o povo. Educar é um desafio que, desde cedo optamos por
deficiéncia. assumir. Hoje, contabilizamos mais de 300 mil pessoas que j& passaram

pOr NOssOs CUrsos, programas, projetos, convénios, parcerias ao longo
desses 18 anos. Com mais maturidade, projetamos um futuro onde o

alcance do Raizes se expandird para todo o pais.
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As videoaulas do
Programa Barueri Esporte
Forte sGo disponibilizadas
semanalmente aos alunos
das diversas modalidades

esportivas. Conteddos
exclusivos atfravés do
acesso digital.

18h

SEGUNDA

Cross Training

AGENDA SEMANAL

TERGA

Condicionamento

QUARTA

Cross Training

QUINTA

Condicionamento

SEXTA

Cross Training

. Fisico . Fisico .
Prof. Gilvan Prof. Gilvan Prof. Gilvan Prof. Gilvan Prof. Gilvan
Ritmos Kung Fu Ritmaos Kung Fu Ritmos
Prof®. Jaqueline Prof. Alan Prof®. Jaqueline Prof. Alan Prof®. Jaqueline

Judd Condicionamento Toskwondo Freparagéo Fisica Taekwondo
Prof. Thiago Basquete Prof. Kayque Futebol Prof. Kayque
Karaté Caposira Karaté Capoeira
Prof. Andraw Prof. Alisson Prof. Andrew Prof. Alisson
Jiu Jitsu
Prof. Marcos
Mucry Thai Funcional Vblei Mucry Thai Judd
Prof. Renan Prof. Wellington Prof. Renan Prof. Thiago
Alongarmento Alongamento
Prof, Thiage Prof. Thiago
Preparagéo Fisica Atletismo GI;:;S;; cgi:ﬁclzsf;ccn
Futsal Prof. Cléber - eg
Renata
Condicionamento Ritmaos Condicionamento Ritrnaos Condicionamento
Prof. Thiago Prof. Thiago Prof. Thiago Prof. Thiago Prof. Thiago
Filates Funcional

Prof®. Jaqueline

Prof®. Jaqueline
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FORMACAO - HTC

Sexta-feira - 30/10

e Artes Marciais

Das 8h as 12h — Academia de Artes Marciais

e Gindstica Artistica e Atletismo

Das 8h as 12h — Academia de GA

¢ Handebol e Skate

Das 8h as 12h — Gindsio José Corréa

e Basquete e Ténis

Das 8h as 12h — Centro de Iniciagdo Esportiva (CIE)

e Volei

Das 8h as 12h — Gindsio Tupanci

e Futsal e Futebol

Das 8h as 12h — Academia de GA

¢ Qualidade de Vida
Das 12h30 as 16h30 - Gindsio José Corréa
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O conhecimento é a
maior conquista de
um profissionall!
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ASSUNTOS GERAIS E ADMINISTRATIVOS

PARA CONHECIMENTO E DEVIDA TRAMITACAO:

. Compras

- Recebimento em 29 de outubro de 2020
de novos orcamentos de fornecedores

para atender o termo de referéncia n® 104

para Aquisicdo de 10 (dez) unidades de

termdémetro infravermelho.

- Publicacdo em 29 de outubro de 2020 do

termo de referéncia n° 111, no site

www.portalraizes.org.br/licitacoes dando

inicio do processo de Compra de 50
(cinquenta) galdes de 5L (cinco litros) de
Alcool em Gel 70% Antisséptico e 200
(duzentos) frascos de 1L (um litro) de dlcool

eftilico liquido 70% antisséptico.

- Recebimento em 29 de outubro de 2020
dos materiais de limpeza e higienizagdo

atendendo o termo de referéncia n° 101.

Materiais entregues e distribuidos ao setor
de alimentacdo e limpeza, localizado e
instalado nas dependéncias do Gindsio

José Corréa.

1. Recursos Humanos

- Readlizado no dia 20 de outubro de 2020
pedidos dos beneficios de Vale Refeicdo

e Vale Combustivel (Novos Funciondrios).

- Realizagdo no dia 20 de outubro de 2020
de testes Soroldgico para deteccdo de
SARS-CoV2 em afletas da modalidade

voleibol.

- Realizagdo no dia 21 de outubro de 2020
de testes Soroldgico para deteccdo de
SARS-CoV2 em atletas da modalidade

Gindstica Artistica.

- Redlizada no dia 22 de outubro de 2020
solicitacdo de compra de lancetas para o
teste Soroldgico de deteccdo de SARS-

CoV2 em atletas e funciondrios.

- Iniciado no dia 23 de outubro de 2020
aviso prévio trabalhado do Gerente
Administrafivo  Victor Hugo de Melo

Guedes.

1. Financeiro

- Pagamento no dia 23 de outubro de 2020
da DARF IRRF sobre folha 08/2020.

- Pagamento no dia 23 de outubro de 2020
da DARF IRRF sobre rescisdo.

- Pagamento no dia 23 de outubro de 2020
da NF 87371 da empresa WG MATERIAIS
ELETRICOS E HIDRAULICOS LTDA ME,
referente aquisicdo de Tinta Piso lata de 18

litros cinza.

- Pagamento no dia 26 de Outubro de 2020
da NF 1543 da empresa OLIVERA
MULTISERV.  EM  CHAV, CARIMBO E
RELOJOARIA INF LIDA ME, referente
aquisicGo de 17 cédpias de chaves simples,
15 identificador de chaves e 01 froca de

fechadura tubular Lockwell.

- Pagamento no dia 26 de outubro de 2020
do Recibo 101626068 da empresa
COMPANHIA BRASILEIRA DE SOLUCOES E
SERVICOS, referente Recarga do beneficio
de Vale Combustivel para utilizagcdo no més
de Novembro de 2020.


https://www.portalraizes.org.br/licitacoes/item/109-term%C3%B4metro-digital-infravermelho
https://www.portalraizes.org.br/licitacoes/item/121-alcool
https://www.portalraizes.org.br/licitacoes/item/102-higiene-limpeza-descart%C3%A1veis
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- Pagamento no dia 27 de outubro de 2020
da NF 621 da empresa MIRELEN CARVALHO
FREIRE — ME, referente aquisicdo de 51
(cinguenta e uma) Cestas Bdsicas da folha
de pagamento competéncia Outubro de
2020.

- Pagamento no dia 27 de outubro de 2020
do Recibo 1683023 da empresa SAO PAULO
TRANPORTES S.A, referente a recarga do
beneficio de Vale Transporte do més de
Novembro de 2020.

- Pagamento no dia 27 de outubro de 2020
do Recibo 585991 da empresa VIA NOVA
SERVICOS EIRELI, referente a recarga do
beneficio de Vale Transporte do més de
Novembro de 2020.

- Pagamento no dia 27 de outubro de 2020
do Recibo 174311 da empresa BB
TRANSPORTE E TURISMO LTDA, referente a
recarga do beneficio de Vale Transporte do

més de Novembro de 2020.

30/10/2020

- Pagamento no dia 27 de outubro de 2020
do Recibo 361959 da empresa AUTO
ONIBUS MORATENSE LTDA, referente a
recarga do beneficio de Vale Transporte do

més de Novembro de 2020.

- Pagamento no dia 28 de outubro de 2020
do Recibo 30232532 da empresa
COMPANHIA BRASILEIRA DE SOLUCOES E
SERVICOS, referente arecarga do beneficio
de Vale Refeicdo do més de Novembro de
2020.

- Pagamento no dia 28 de Outubro de 2020
da DARF IRRF sobre rescisdo.
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FIQUE POR DENTRO - NOTICIAS

ALUNOS E ATLETAS PARTICIPAM DAS GRAVAGCOES DE
VIDEOAULAS DO PROGRAMA BARUERI ESPORTE FORTE

As lives e videoaulas do Programa Barueri
Esporte Forte contaram com participacoes
especiais durante essa semana. Seguindo
todos os protocolos de seguranca sanitdria,
alunos e atletas convidados
compareceram aos locais das gravagoes e

integraram as aulas on-lines.

[ <

Através de divertidos desafios; exercicios de

condicionamento  fisico; ilustracdes e
demonstracdes de  movimentos, 0s
conteldos elaborados pelos educadores
fisicos das diferentes modalidades tiveram
como objetivo  a renovagdo no
aprendizado das técnicas, a criatividade,

correcdoes mais precisas, a aproximacdo e

socidlizagdo, além da humanizagdo
durante as atividades e o incentfivo cos

demais.

Segundo o aluno Kaun Henrique, de 9 anos,
que participou das gravagdes do futebol, a
saudade dos campos e o convite o animou
novamente. "Fiquei muito feliz com o
convite. Eu estou acompanhando todas as
aulas em casa, mas a saudade do campo
estava grande. O legal da gente participar
é que os outros meninos vao se animar em
participar também. E importante todos os
alunos assistirem as videoaulas, assim o

corpo ndo fica parado na pandemia”.
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PAIXAO PELA RAQUETE

“Eu s6 tenho a agradecer ao Programa
Barueri Esporte Forte, que faz um excelente
trabalho durante esse periodo de
isolamento social. Foi um periodo dificil
para todo mundo, mas para o ténis,
contfamos com uma estratégia muito
bacana, aulas em videos curtos, tornando
as afividades fdceis de acompanhar e

nada magante. Mas, o que mais me

surpreendeu foi a metodologia usada,

Roseane Gomes, moradora do bairro Vila

mesclando entre os exercicios e conteddos
L. . .. . Boa Vista, aluna na modalidade Ténis.
tedricos interessantissimos, como a histéria
do ténis, os grandes nomes da
modalidades, jogos e campeonatos
marcantes. O carinho e o incentivo com

cada aluno foram primordiais”.



