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Termo de Referência 
  
 

Compra de equipamentos de academia de alto rendimento físico como; Elíptico, 
Remoergômetro, AirBike e Esteira. 
 
 
 O INSTITUTO DE CIDADANIA RAÍZES, CNPJ nº 04.079.198/0001-00, visando à 
contratação de pessoal para a execução das ações e serviços PROGRAMA BARUERI ESPORTE 
FORTECNPJ nº 04.079.198/0007-97, conforme descrito no Contrato de Gestão Número 
537/2019, celebrado entre o Município de Barueri e o Instituto de Cidadania Raízes, vem por 
meio deste, convidar fornecedores para apresentar proposta orçamentaria para a compra de 
equipamentos de academia de alto rendimento físico.Sendo;3 unidades de Elíptico,3 
unidades de Remoergômetro, 3 unidades de AirBike e 3 unidades de Esteira. 
 
 Os interessados deverão encaminhar propostas com timbre da empresa, endereço, 
telefone, pessoa para contato, condições de pagamento, prazo de entrega, custo de frete se 
houver, validade da proposta, acompanhado do texto “para atender demanda do contrato 
de gestão 537/2019, celebrado entre o Município de Barueri e o Instituto de Cidadania 
Raízes”. 

 As propostas deverão ser enviadas ao endereço abaixo ou ao e-
mail: suprimentos@portalraizes.org.br até às18 horas do dia 17 de agosto de 2020. 
 
Objeto 
 

ITEM DESCRIÇÃO ESPECIFICAÇÕES QUANTIDADE 

01 
Elíptico 

 

 Simulador de caminhada 

eletromagnético elipticon; Sistema 

eletrônico autoalimentado (dispensa 

uso de energia elétrica); Sistema de 

carga magnética com mínimo de 8 

níveis de resistência reguláveis ; 

Manoplas das hastes de movimento 

revestidas em poliuretano; Manoplas 

centrais de apoio com sensores de 

batimento cardíaco; Painel display de 

monitoramento dos parâmetros 

distância, ciclos, tempo, velocidade, 

RPM, F.C., carga, watts e calorias; 

Sistema de transmissão em correia; 

Suporte frontal para acessórios; Pisadas 

texturizadasanti derrapantes; Estrutura 

03 
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em aço com pintura eletrostática; 

Carenagem em polietileno cor preta; 

Rodas traseiras de transporte; 

Capacidade mínima 150 Kg; Dimensões 

aproximadas:210 centímetros de 

comprimento, 59 centímetros de 

largura, 167 centímetros de altura; Peso 

aproximado 80 kg;  

Garantia mínima de 2 anos.  

Assistência técnica completa no local, 

com mão de obra e reposição de peças. 

(Local: Academia de Alto Rendimento 

Físico do Ginásio Poliesportivo José 

Corrêa- Barueri/SP) 

02 Remoergômetro 

 Exercitador Remoergômetro; Sistema de 
carga a ar e magnética com mínimo de 8 
níveis de resistência com sistema de 
regulagem; Display eletrônico 
autoalimentado (dispensa uso de 
energia elétrica); Painel de 
monitoramento dos parâmetros 
mínimos watts, calorias, resistência 
(carga), intervalo, tempo, distância, 
repetição e remadas por minuto. 
Sistema de transmissão em fita de alta 
resistência com puxador revestido em 
poliuretano; Estrutura em aço com 
pintura eletrostática cor preta; Trilho em 
alumínio; Assento ergonômico em 
poliuretano moldado; Correias 
ajustáveis para fixação dos pés; Rodas 
frontais de transporte; Dobrável 
Capacidade mínima 150 Kg; Dimensões 
aproximadas: 250 centímetros de 
comprimento, 55 centímetros de 
largura, 110 centímetros de altura; Peso 
Aproximado 50 kg;  
Garantia mínima de 2 anos.  
Assistência técnica completa no local, 
com mão de obra e reposição de peças.  
(Local: Academia de Alto Rendimento 
Físico do Ginásio Poliesportivo José 
Corrêa- Barueri/SP). 

03 

03 Air Bike 

Exercitador Air Bike; Sistema de carga 
progressiva a ar (de acordo com a RPM) 
com ventilador (fan) em aço de 27 
polegadas; Manoplas das hastes de 

03 
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movimento revestidas em poliuretano; 
Pedais simples em polímero de alta 
resistência ; Apoio frontal para os pés que 
possibilite a opção de exercitar apenas 
membros superiores; Display eletrônico 
autoalimentado (dispensa uso de energia 
elétrica); Painel de monitoramento dos 
parâmetros mínimos tempo, velocidade, 
RPM, distância, watts e calorias ;Sistema 
de transmissão em corrente;Estrutura e 
carenagem em aço com pintura 
eletrostática cor preta; Assento 
ergonômico em poliuretano moldado; 
Sistema de ajustes do assento através de 
botões tipo “pop-pin” com no mínimo 10 
pontos de regulagem de altura e micro 
ajustes de distância;Rodas frontais de 
transporte; Capacidade mínima 130 Kg; 
Dimensões aproximadas : 130 centímetros 
de comprimento, 60 centímetros de 
largura, 125 centímetros de altura;Peso 
Aproximado 45 kg; 
Garantia mínima de 2 anos.   
Assistência técnica completa no local, com 
mão de obra e reposição de peças. 
(Local: Academia de Alto Rendimento 
Físico do Ginásio Poliesportivo José 
Corrêa- Barueri/SP). 

04 Esteira 

 Esteira ergométrica elétrica; 

Alimentação 127/220 Volts; Velocidade 

máxima de 18 Km/h; Inclinação de 0 a 

15% com regulagens de 1%; Sistema de 

verificação cardíaca por Hand Grip e 

receptor para cinta torácica; Display 

eletrônico de monitoramento dos 

parâmetros mínimos tempo, distância , 

velocidade, calorias e programas de 

treinamento; Mínimo de 8 Programas 

de Treinamento; Possibilidade de 

ajustes durante o treinamento;Estrutura 

em aço com pintura eletrostática; 

Carenagem rotomoldada em icorene ou 

similar ; Motor com no mínimo 3,0 CV 

com sistema de transmissão por correia 

; Isenta da necessidade de lubrificação; 

Sistema de amortecimento por coxins 

elásticos; Deck com sistema de absorção 
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/ controle de impactos; Alinhamento 

manual da lona;Porta Squeeze e objetos 

integrado; Rodas frontais para 

transporte; Niveladores traseiros; 

Dimensões aproximadas 200 

centímetros de comprimento, 85 

centímetros de largura , 140 

centímetros de altura; Peso aproximado 

150 Kg ; Área de corrida com no mínimo 

150 centímetros de comprimento e 50 

centímetros de largura; Corrimãos 

laterais com aproximadamente 40 

centímetros de comprimento; Botão de 

emergência para interrupção 

imediata;Capacidade mínima 160 Kg;  

Garantia mínima de 2 anos. 

Assistência técnica completa no local, 

com mão de obra e reposição de peças.  

(Local: Academia de Alto Rendimento 

Físico do Ginásio Poliesportivo José 

Corrêa- Barueri/SP). 

 

 Especificações Técnicas/Justificativa 

  Compras de equipamentos de academia de alto rendimento físico, para serem 
utilizados pelos atletas das diversas modalidades esportivas doPrograma Barueri Esporte 
Forte, conforme especificações técnicas, garantia e assistência técnica no local, mencionadas 
na tabela acima. Os equipamentos a serem adquiridos são necessários para otimizaro 
rendimento físico dos atletas, pois são ideais para melhorar ocondicionamento físico, já que 
contribuem para o fortalecimento muscular, fortalecimento de ligamentos, aumento de 
resistênciarespiratória, aumento de massa muscular e força corporal.Com a aquisição destes 
equipamentos, os atletas contarão com uma excelente estrutura para treinos e, 
consequentemente,melhoranos resultados em apresentações e competições. 

 CERTIDÕES EXIGIDAS: 
 
 Contrato Social (Cópia Autenticada), Quitação com o INSS, Quitação com o FGTS, 
Certidão Conjunta de Débitos Relativos a Tributos Federais e à Dívida Ativa da União e 
Certidão Negativa de Débito Municipal e Estadual (Documentação exigida durante o 
processo de aquisição). 
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Prazo de entrega 
Até 30 (trinta) dias corridos, após aprovação do orçamento. 

Critérios de Julgamento 
  

1. Melhor custo benefício; 
2. Documentação (habilidade jurídica e regularidade fiscal); 
3. Atendimento às especificações técnicas; 
4. Atendimento ao Termo de Referência na sua integralidade. 

  

FORMA DE PAGAMENTO: 
Até 1 (um) dia útil, após a entrega completa. 

LOCAL DE ENTREGA: 
(Academia de Alto Rendimento Físico do Ginásio Poliesportivo José Corrêa) 
Avenida Guilherme Perereca Guglielmo, 1.000, Centro, Barueri – SP. CEP: 06401-145. 
 
 

Barueri, 06 de agostode 2020 

 
Jorge Luis Kay 

Presidente 
RG 8.679.035-4 


